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大切な宝物 

                            副校長 矢島 直子 

暑い暑い９月でしたが、ようやく涼しさを感じられる日が増えてきました。スポーツの秋という言葉があ

りますが、近年の私は専ら観戦派です。休みの日は高校でアメフト部に所属する三男の部活動に同行し、サ

ポートや試合観戦をしています。今はたくましい息子ですが、小学生の時は毎日登校をしぶり、涙を流す息

子と手を繋ぎ、時には抱きかかえて学校まで連れていった懐かしい記憶があります。子育てもそろそろ終わ

りに近付いていますが、これまでの私の子育てについて少しお話しさせていただければと思います。 

長男の育児休業を明けたばかりの当時は、勤務校まで片道１時間半の道のりでした。１歳の長男を車に乗

せ、朝６時に家を出発。毎朝、通勤途中で車を停めてご飯を食べさせ、学校近くの保育園に預けて出勤。学

校に到着する頃にはひと仕事終えたような感覚でした。そんな日々も今となっては良い思い出です。長男は

トークも面白くて、優しくて、友達もたくさんいます。ただ、ちょっぴりやんちゃで、スーパーマーケット

で売られている長ネギでチャンバラをしてボキボキに折ってしまったり、わさびやしょうがのチューブなど、

きれいに陳列されている箱をなぎ倒してみたり、外出時は、いつもハラハラドキドキさせられていました。 

次男は気は優しくて力持ち。活発に運動をする子どもでしたが、病気で小学３年生の夏休みに足の手術を

することになりました。退院できた時にはすでに冬になっていました。長い入院生活だけで療養は終わらず、

杖をついて歩く生活が何年も続きました。足代わりにしている杖を隠されたり、放課後遊ぶ時も自転車に乗

れない息子は友達に置き去りにされたりしました。私は心配で仕方がなかったのですが、どんな困難も自分

で乗り越える強い気持ちをもっていたのは息子の方でした。最後の手術を終え、ようやく運動をできるよう

になったのは中学生になってからでしたが、中学では思う存分部活動に励み、多くの友達と一つの目標に向

かい努力する貴重な時間を過ごしていました。 

三男の育児休業をしていた時のことです。子どもが在学中に一度は引き受けなければならない PTA の役

員に長男のクラスで立候補しました。家事に専念できる今しかできない！と思い切って引き受けましたが、

PTA 活動はとても大変でした。今も保教会のお仕事をしてくださる保護者の方々を見ると頭が下がります。 

「泣いたり、笑ったり」という言葉が子育てにはぴったりです。悩むこともたくさんありましたが、わが

子どもたちは私の人生を楽しませてくれた大切な宝物です。今、子育て真っ只中の保護者の方々は、「これ

でいいのかな？」と心配になることもたくさんあるでしょう。しかし、周りを見ると同じ悩みをもつ仲間が

いたり、地域には子育てを終えた親としての先輩がいたりします。困ったときには相談してみるといいかも

しれません。保護者・地域・学校が協力して、十二小の子どもたちを「大切な宝物」として育んでいきたと

感じています。 

10月の生活目標 

生活目標『 美 し い 言 葉 づ か い を し よ う 』  

保健目標『 目 を 大 切 に し よ う 』 

給食目標『すききらいなく何でも食べよう 』  

清掃目標『道具の後始末をしっかりしよう』  
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□地域の交通安全点検 
 ９月４日（月）に、小平市役所、小平警察、本校の職員

による通学路の危険箇所点検を行いました。今回は学校北

側の緑コース付近について点検した結果、小平警察に走行

車に減速を促す道路標示や車道への塗装、看板の設置、歩

道への塗装、ブロック塀の安全確認を実施していただける

ことになりました。今後も、登下校中のけがや事故が無く

なるよう、児童への指導を続けてまいります。 

□１年生生活科見学 
 ９月 14 日（木）に、ひのトントンＺ００に行ってきまし

た。様々な動物に子どもたちも興味津々で、「可愛いね！」

「大きい～！」と楽しそうに動物を見ていました。また、

グループでの自由見学の際も、ルールや約束を守りながら、

友達と仲良く動物を見て回ることができました。生き物を

大事に思う気持ちや友達と協力する気持ちが高まった素敵

な時間になりました。 

□３年生 社会科見学 

 ９月１３日（水）に、いなげや小 

平小川橋店に行きました。スーパー 

マーケットの工夫を見たり、店長さん 

からお話を伺ったりしました。学んだ 

ことを基に、これからの学習を深め 

ていきます。 

□けやき学級宿泊学習 
 ９月２１日（木）～２２日（金）に、けやき学級第３～６

学年児童が戸倉しろやまテラスで宿泊学習を行いました。

初日は午前に城山を登り、午後は館内探検をチームごとに

考えた体育館レクを行いました。夜には花火も楽しみまし

た。２日目は秋川で川遊びやマスのつかみ取りを行い、昼

食には捕まえたマスを塩焼きにして 

食べました。買い物学習としてお土 

産を買って学校に帰りました。高学 

年を中心に協力して過ごすことがで 

きました。 

□2年生生活科見学 
９月 12 日（火）に電車とバスを乗り 

継ぎ、多摩動物公園に行ってきました。 

アフリカ園では、班ごとにクイズラリー 

に取り組みながら、観察しました。コウ 

ノトリの羽の色が予想と違っていること 

やオランウータンがこちらを見ているこ 

とに驚いたり歓声をあげたりしながら、 

観察を楽しんでいました。 

暑い中でしたが、よく歩き、帰り道では電車のマナーに

気を配るなど、最後までよく頑張っていました。 

□読書旬間 
 １０月１６日（月）～３１日（火）は、本に親しみ、楽

しむ読書旬間です。今回は、図書委員会によるビブリオバ

トルや図書スタンプラリー、「先生たちのおすすめの本」紹

介等を行います。子どもたちがいろいろな本に出会い、本

の世界を楽しめるよう、この機会にご家庭でも読書に取り

組んでいただければ幸いです。 

１１月の主な予定 
１１日（土）展覧会 給食あり 
１４日（火）～３０日（木）マラソン旬間 
２７日（月）～家庭学習強化週間 

☆忘れ物を取りに来る際の注意事項について 
〇１６：４５分までの対応とします。それ以降は教室
に入れませんのでご承知おきください。 

〇来校した際は必ず事務室か職員室に声を掛け、教員
と一緒に教室に取りに行きます。 

〇低学年は保護者の方の付き添いをお願いします。 

日 曜 朝/下校

読書マラソン

特６

１２T⑥

朝学

特４

集会

読書マラソン

ク委なし

特５

朝学

集会

朝会

読書マラソン

特５

朝学

集会

朝学PC

読書マラソン

特５

朝学

集会

平５

朝学PC

読書マラソン
31 火

読書旬間終(10/16-10/31)

30 月 朝活34

委員会⑧（１１月分）　朝活け

26 木
ALT  １年生活科見学予備日

朝活け56　５年脱穀もみすり体験

29 日

27 金
展覧会準備６年・職員作業①　６校時～体育館使用禁止始

28 土

集会委員会集会⑤　　ALT

24 火
3年消防署見学AM

23 月
けやき生単見学予備日

朝活4け

クラブ⑧　朝活312

25 水 ２年生町探検②③④

20 金
けやき生活単元学習見学（多摩動物園）

美化委員会集会　　ALT

22 日

21 土 楽縁祭

17 火

18 水

クラブ⑦　朝活512

19 木
巡回相談日　朝活134

ALT

14 土

給食委員会集会　　ALT 外遊び旬間終(9/25-10/13) 

16 月
読書旬間始(10/16-10/31)

15 日

11 水

12 木
 ALT

巡回相談日　朝活256

13 金
笑顔と学びの体験プロジェクト(34け)体育館

10 火
朝活6け

9 月 スポーツの日

２年生活科見学予備日

6 金
言語聴覚士相談日　けやき校外学習③④

図書委員会集会　　総合避難訓練②  ALT

7 土

8 日

4 水
五中職場体験②

3 火
十二小スタンダード確認　五中職場体験①

委員会⑦　安全指導　安全点検　朝活け34

5 木
就学時健診 完全下校１２：４０

10月の予定

2 月 振替休業日

行            事

1 日

職員の働き方改革についてのポスターを HP に掲載し
ています。 


